EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

TEMAT: ZABIEGI SANITARNE I SPECJALNE.

1. Zabiegi sanitarne — to usuwanie substancji szkodliwych ( chemicznych,
biologicznych, radioaktywnych) z powierzchni ciata cztowieka.”

¥

" - wylgcznie ciata cztowieka

2. Rodzaje zabiegéw sanitarnych:
a) czesciowe — przeprowadza si¢ :
—na odkrytych czegsciach ciata tj. rece, szyja, twarz, owlosiona czes¢
glowy, uszy,
— bezposrednio po opuszczeniu strefy skazonej,
— w wyjatkowych przypadkach jeszcze bedac w strefie skazonej,
— zasadniczym srodkiem do ich wykonania jest nieskazona woda lub
wszelkie nieszkodliwe dla skory cztowieka ptyny,
— w przypadku braku dost¢pu do wody wykorzystuje si¢ Indywidualny
Pakiet Przeciwchemiczny ( IPP ).
b) calkowite — przeprowadza si¢ :
— na powierzchni calego ciata ciepta wodg pod prysznicem przy uzyciu
gabki 1 mydta,
— w tzw. Punktach Zabiegéw Sanitarnych ( PZSan ) i Punktach Odkazania
Odziezy (POO )"
" - zdjecia fragmentéw w/w Punktéw znajdziecie w podrecznikach na
str. 132/133 lub 143/144.

3. Zabiegi specjalne — to usuwanie substancji szkodliwych ( chemicznych,
biologicznych, radioaktywnych) z wszystkich powierzchni nie bedacych cialem
czltowieka.

4. Rodzaje zabiegéw specjalnych.”

a) odkazanie

b) dezynfekcja

c¢) dezaktywacja
% -1 to jest ten moment w ktorym trzeba w podregczniku znalez¢ wyjasnienie
tych poje¢ — czyli troch¢ samemu trzeba ;-).

5. Sposoby przeprowadzania zabiegéw specjalnych.
a) Odkazanie:



— Sposéb chemiczny — polega na doprowadzeniu do reakcji chemiczne;j

pomiedzy srodkiem trujgcym a tzw. odkazalnikiem — w wyniku tej
reakcji powstaje substancja nietoksyczna lub mato toksyczna.
— Sposéb fizykochemiczny — polega na usuwaniu srodkéw trujacych przez

ogrzewanie, sorpcje, wietrzenie, zmywanie rozpuszczalnikami — sposob
ten nie niszczy Srodka trujacego — materiaty/substancje uzyte w tym
sposobie nalezy w bezpieczny sposob zutylizowac.

— Sposbéb mechaniczny — polega na usuwaniu srodkéw trujgcych poprzez
np. usuwanie warstwy skazonej gleby lub jej izolowanie.

[ w/w sposoby mozna rzecz jasna ze sobg faczyc |

b) Dezynfekcja:
— Sposéb chemiczny — polega na uzyciu roztwordéw dezynfekcyjnych
wydzielajacych chlor lub zawierajacych inne srodki zabijajace
drobnoustroje chorobotworcze.

— Sposéb fizyczny — polega na stosowaniu wysokich temperatur lub

promieniowania uv.
c¢) Dezaktywacja :
— Sposbéb mechaniczny — polega na usuwaniu substancji radioaktywnych

poprzez trzepanie, zmiatanie, szczotkowanie, zdejmowanie warstwy
wierzchniej oraz izolowanie 1 zmywanie strumieniem wody.
— Sposoéb fizykochemiczny — polega na stosowaniu srodkéw piorgcych lub

rozpuszczalnikow, ktore utatwiajg zmywanie subst. radioaktywnych

zanieczyszczonych powierzchni.

" _ sposoby te nie likwiduja subst . radioaktywnych a jedynie usuwaja je z
okreslonych powierzchni.

o *
Zadania na ocene nr 3

1. Wyjasnij pojecia:

a) Odkazanie

b) Dezynfekcja

c) Dezaktywacja
d) Deratyzacja

e) Dezynsekcja

f) Dekontaminacja

2. Wyjasnij jaka jest r6znica pomi¢dzy odkazalnikiem a rozpuszczalnikiem.

3. Wyjasnij dlaczego stosowanie srodkow pioracych rozpuszczonych w wodzie do
dezaktywacji jest skuteczniejsze niz stosowanie czystej wody.

4. Jak nazywa si¢ substancja, ktora w IPP stosuje si¢ w razie wystgpienia bolow gardla,
nosa lub w klatce piersiowej ( podejrzenie zastosowania srodkow duszacych).



Warunki wykonania zadania:

— nalezy je wykonac jako plik tekstowy w programie Microsoft Office Word podajac
tres¢ pytan i odpowiedzi,

— plik opisa¢ swoim imieniem, nazwiskiem, klasg oraz zwrotem ,, ZADANIE
DOMOWE NR 3” - w celu szybkiej identyfikacii,

— plik przesta¢ jako zatacznik do listu e-mail na adres roboczy nexus6-6 @wp.pl do dnia
24.04.2020. godz.15.00,

— pliki przestane po tej dacie lub nieprawidlowo opisane nie zostang zakwalifikowane do

sprawdzenia 1 automatycznie uznane za nie wykonane,
— nie wykonanie zadania domowego nr 3 skutkuje otrzymaniem oceny niedostatecznej,
— w razie trudnosci prosze to zgtosic.

~ - ocena z zadania zostanie umieszczona w dzienniku elektronicznym i bedzie
traktowana na rowni z oceng ze sprawdzianu.



